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第
3
4回

市
民
公
開
健
康
講
座

○

骨
髄
移
植
の
お
は
な
し

＊
　
　

＊

＊

＊
　
　

＊

市
民
に

広
く
健
康
に
関
す
る
知
識
や

情
報
を
普
及
啓
発
す
る
こ

と
を
目
的
に

し
て
開
催
し
て
い
る
第
3
4回
市
民
公
開

健
康
講
座
（
中
外
製
薬
、
奈
良
新
聞
社

共
催
）
が
去
る
２

月
2
6日
、

奈
良
市
学

園
南
３
丁
目
の
奈
良
市
西
部
会
館
学

園

前
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
た
。
市
民
約
１
０

０

人
が
参
加
し
た
。
テ
ー
マ
は

「
骨

髄

移
植
の
お
は
な
し
～
実
際
の

体
験
を
交

え
て
こ

で
、
高
の
原
中
央
病
院
血

液

内
科
部
の
小
林
祥
子
副
部
長
の

講
演
に

続
い
て
、
日
本
骨
髄
バ
ン

ク
に

登
録
し

て
移
植
体
験
を
し
た
ド
ナ
ー
と
患
者
さ

ん
の
話
を
う
か
が
っ
た
。

＊

＊

＊

＊
　
　

＊

＊

～
実
際
の
体
験
を
交
え
て
～

＊
　
　

＊

＊
　
　

＊

＊
　
　

＊八
二

＊
　
　

＊

血
液
難
病
者
に
骨
髄
移
植

骨
髄
移

植
と
は

、
白
血
病
や

再
乍
不
良
性
貧
血
な
ど
の
血
液

難
病
の

患
者
さ
ん
に
、
ド
ナ
ー

の
正

常
な
骨
髄
細
胞
を
静
脈
内

高
の
原
中
央
病
院

血
液
内
科
部
副
部
長

小
林
　
祥
子

氏

に
注
入
し
て
移
植
す
る
治
療
で

す
。問

題
は

適
合
性
で

、
白
血
球

の
血
液
型
で
あ
る
Ｈ
Ｌ
Ａ

型

が

ド
ナ
ー
と
移
植
対
象
者
と
の
間

で

適
合
し
な
い
と
、
骨
髄
移
植

が
で

き

な
い

と
い

う
こ

と
で

す
。
Ｈ
Ｌ
Ａ

が
適
合
し
て
移
植
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が
可
能
に
な
る

確
率
は
、
同
父

母
の
兄
弟
姉
妹

間
で
2
5％

、
非

血
縁
者
間
で
は

鰐
往

ぐ

ド

つ
て
、
患
者
の

造
血
組
織
お
よ

び
腫
瘍
化
し
た

細
胞
を
根
絶
す

る
た
め
、
大
量

の
抗
が
ん
剤
投

与
お
よ

び
放
射
線
照
射
が
行
わ

れ
ま
す

。
こ

れ
を
前
処
置
と
い

い
ま
す
。

そ
の
う
え
で
、
ド
ナ
ー
の
骨

髄

液
を

静

脈
か

ら

注
入

し

ま

す
。
２

週
間
ほ
ど
で
ド
ナ
ー
の

造
血
幹
細
胞
が
乍
着
し
、
正
常

な
血
液
を
造
り
出
す
よ
う
に
な

り
ま
す
。

移
植
の
影
響
と
し
て
前
処
置

で
の
大
量
の
抗
が
ん
剤
投
与
と

放
射
線
治
療
に
よ
り
、
小
児
の

場
合
は
成
長
障
害
、
男
女
と
も

に
不
妊
と
な
る
こ
と

が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
男
性
の
場
合
は
、

移
植
前
に
精
子
を
採
取
し
て
凍

結
保
存
す
る
こ

と
が
可
能
に
な

っ
て
い

ま
す

。

提
供
者
に
感
謝
し
生
き
る

移
植
を
受
け
た
患
者
さ
ん

私
は
3
8歳
で
、
医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
を
し
て
い
ま
す
。
1
6

年
前
に
骨
髄
バ
ン
ク
で

ド
ナ
ー
か

ら
骨
髄
の

提
供
を
受
け

ま
し
た

。

ド
ナ
ー
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
、

＊

＊

南
出

さ
ま

ざ

ま
な

人
の

思
い

を

受

け

取

っ
て

い

る
の

だ

と
い

う
こ

と

を

あ

ら
た

め
て

知

り

ま

し

た

。

私

は
1
6
歳
か

ら

献

血
し

て

い

ま

し

た

。
学

乍

時

代
の
2
2
歳

の

と

き

、

＊

＊

＊

＊

弦

さ
ん

1
9
9
9

年
５

月
に

献

血

セ

ン

タ

ー

か

ら

病
院
で

検
査

を

受

け

る
よ

う

に

言
わ

れ

ま
し

た

。
白

血

球

や

ヘ
モ

グ
ロ

ビ

ン

、
血

小

板

が

異

常

だ

と
い

う

の
で

す

。
検

査

の

結

果

は

、

慢
性

骨

髄

性
白

血

病
と

い

う

こ

と
で

し

た

。

私
は

自

分

が

死

ぬ

か

も
し

れ

な
い

と
い

う

恐
怖

感
に

襲
わ

れ

ま
し

た

。

私

は

京

大
病

院
に

通

院

し

て

抗

が
ん

剤
治

療

を

受
け

て

い

ま

し

た

が
、

完

治
す

る
に

は

骨

髄
移

植
し

か

な
い

と

言

わ

れ
ま

し

た

。

ま

ず

兄
と
の

Ｈ

Ｌ

Ａ

検

査

が

行

わ

れ

ま
し

た

が

、
不

一
致
で

し

た

。

兄

は

罪
悪

感
に

と
ら

わ

れ

た

よ

う

に

落

ち

込

ん
で

し

ま

い

ま

し

た

。

＊
　
　
　

＊

家
族
同
意
と
移
植
で
入
院

私

は
2
7
歳

の

歯

科

衛

乍

士

で

す

。
中

学

校
３

年
乍
の

と
き

に

母

が

が
ん

で

余

命

半
年

と

宣

告

さ
れ

ま
し

た

。

私
は

母

が
亡

く

な
る

ま

で

の

１

年

半
の

間
、

泣

い
て

ば
か

り
い

ま

し

た

。

病
気

と

闘

っ
て

い

る
人

の

力

に
な

り

た
い

と
思

い

、

献

血

を

す

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。次
に

「
作
に
界
の

中

心
で

、

愛
を

叫
ぶ

」

を

見
て

、

白

血

病
の

怖

さ

を
知

り

、

ま
た

骨

髄

移

植

が
難

し

い

こ

と

も

知
り

ま

し

た

。
で

も

骨

髄

バ
ン

ク

に

登

録
す

れ

ば

、
い

つ

の

日

に

か

ド
ナ

ー

に

な

っ
て

患
者

さ
ん

を

救

う
こ

と

が
で

き
る

と

思

い

ま

し

た

。

骨

髄
バ

ン

ク
へ

の

登

録

は

、
2
0

歳
に

な

ら

な
い

と

で

き

ま
せ

ん

。

2
0歳
に

な

る

と

す
ぐ

、

私
は

骨

髄

バ
ン

ク
に

ド
ナ

ー

と

し

て

登

録
し

ま
し

た

。

登
録

し
て

も

、

す

ぐ

に
ド

ナ

ー

に

な

る

わ

け
で

は

あ

り

ま
せ

ん

。

骨

髄
移

植
に

は

患
者

さ

ん
と

の

白

血
球

の

血

液
型

で

あ

る
Ｈ

Ｌ

Ａ

が

適
合

し

な

け

れ

ば
な

り

ま
せ

ん

。

ド
ナ
ー
体
験
者

深
潭
　
由
里
恵

さ
ん

そ
の

確
率
は
非
常
に
低
く
、
何
年

も
ド
ナ

ー
と
し
て
の
連
絡
が
こ

な

い
こ

と
も

珍
し

く
は

あ
り

ま
せ

ん

。数
年
後
、
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
か

ら
オ
レ
ン

ジ
色
の
封
筒
が
届
き
ま

し
た

。
普
通
は
ピ
ン
ク
色
の
封
筒

で
配
達
さ
れ
る
の
で

す
が
、
こ

れ

は
緊

急
に
ド
ナ
ー
に

な
っ
て
ほ
し

い
と
い

う
要

請
で
す
。

ド
ナ

ー
に
な
る
と
、
家
族
の
同

意
と
、
検
査
や
移
植
で
入
院
が
必

要
で
す
。
職
場
は
ギ
リ

ギ
リ
の
人

数
で
回
っ
て
い
ま
す
。
院
長
の
了

解
を
と
り

、
職
場
の

同
僚
に
も
理

解
し
て

も
ら
っ
た
と
こ
ろ
で
、
骨

髄
バ
ン

ク
か
ら
今
回
は
見

送
る
と

言
っ
て

き
ま
し
た
。
ラ
テ
ッ
ク
ス

ア
レ
ル

ギ
ー
が
あ
り

ド
ナ
ー

が
危

険
だ
と
言
う
の
で

す
。
私
は
な
ん

だ
か
申
し

訳
な
い
気
持
ち
に
な
り

ま
し

た
。
そ
れ
で

自
前
に
大
学
病

院
で
ラ
テ
ッ
ク
ス
ア

レ
ル

ギ
ー
の

検
査
を
受
け
る
な
ど
し
て
次
回
に

備
え
ま
し
た

。

や
が
て
ま
た
ド
ナ
ー
候
補
に
な

っ
た
と
い

う
連
絡
が
き
ま
し
た
。

こ
こ

で
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
紹

介
さ
れ
、
リ
ス

ク
の
可
能
性
に
つ

い

て

説
明

を
受

け
ま

し

た

。

５

名
の

中

か

ら
最

終

的

に

正

式
な

ド
ナ

ー

と

な

り

、

最
終

同

意
し

ま

し

た

。

最
終

同

意

書

面

は

ド
ナ

ー
の

意

思
を

最

終

的
に

確

認
す
る

も

の

で

、

弁

護
士

が

立
ち

会

い

ま

す

。
最

終

同
意

の

契

約

が

成

立

す

る

と

、

撤
回

す
る
こ

と

は

で

き

ま
せ

ん

。

し

か
し

、
父

が

最
終

同

意

で
き

な
い

と
言

い

始

め

ま
し

た

。

話
す

ら

し

て

く

れ

ま
せ

ん

。
何

度

か

手

紙

を

書
い

て

、

結

局

の

と
こ

ろ

同

意
は

で

き

な
い

が
私
の

意
思

を

尊

重

す
る

と
し

て

署

名

し

て

く

れ
ま
し

た

。

術

前
検

査

は

問
題

あ

り

ま

せ

ん
で
し

た

。
献

血

し

な
い

こ

と

、

海
外

旅
行
し

な

い
こ

と

、
健

康
管

理
に

留
意
し

、
風

邪

を

ひ
い

た
り

事

故
に

あ

わ

な
い

こ

と

な
ど

の

注

意

を
受

け

ま
し

た

。

移

植

対

象

者
は

関
東

地

方

在

住
の
5
0
歳

代
の

女

性

と
の

こ

と
で

し

た

。

移

植
の

前
日

、
入

院

し

ま
し

た

。
職

場
の

同

僚

に

励

ま

さ

れ

ま

し

た

。
父

が
や

っ

て

来
て

、

黙

っ

て

帰

っ
て

行
き

ま

＊

た
だ
兄
は
ド
ナ
ー
登
録
し
、
2
0

0
6

年
に
他
の
患
者
さ
ん
の
ド
ナ

ー
に
な
り
ま
し
た
。

私

の
方

は
1
9
9
9

年
1
2月

に
、
ド
ナ
ー
の
最
終
同
意
が
あ
り

ま
し
た
。
感
無
量
で
し
た
。

骨
髄
移
植
は
2
0
0
0

年
５
月

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま

ず
大
量
の

抗
が
ん
剤
が
投
与
さ
れ
、
放
射
線

の
全
身
照
射
を
浴
び
ま
し
た
。
お

か
け
で
頭
髪
を
は
じ
め

全
身
の

体

毛

が
抜
け

落

ち
て

し
ま

い

ま
し

た
。患

者
に
と
っ
て
、
前
処
置
が
始

ま
る
と
、
も
う
後
戻
り
は
で

き
ま

せ
ん

。
ひ
た
す
ら
骨
髄
液
が
届

く

の
を
待
つ
し
か
な
い
の
で
す
。

術
前
１
ヵ

月
は

、
無
菌
室
で
過

ご
し
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル

に
囲

ま

れ
た
殺
風
景
な
部
屋
で
す
。
食
事

は
点
滴
で
す
。
そ
し
て
、
移
植
そ

の
も
の
は
骨
髄
液
を
点
滴
で
体
内

に
入
れ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

後
遺
症
と
し
て

、
乍
殖
能
力
が

な
く
な
る
確
率
が
高
い
の
で
す
。

＊
　
　
　

＊

し
た

。
そ
の
後
、
前
日
の
夕
食
か

ら
絶
食
し
、
そ
の
日
は
歩
い
て

手

侑

全
に
向
か
い
ま
し
た
。
そ
し
て

全
身
麻
酔
を
か
け

ら
れ
て
午
前
９

時
か
ら
移
植
が
始
ま
り
ま
し
た
。

病
室
で
目
が
覚
め
た
の
は
午
後
４

時
で
し
た
。

翌
日
、
退
院
し
ま
し
た
。
そ
し

て
次
の
日
か
ら
職
場
に
復
帰
し

た

＊

そ
れ
で

私
は
精
子
を
凍
結
保
存
し

ま
し
た
。
ド
ナ
ー
の
思
い
の
詰
ま

っ
た
骨
髄
液
を
い
た
だ
い
て
、
と

て
も
あ
り
か
た
か
っ
た
で

す
。

８

月
に
退

院
し
ま
し
た
。
体
重

が
2
0酒
嗜
も
落
ち
て
い
ま
し
た

。

2
0
0
1

年
４
月
に
は
復
学
し
、

大
学
を
卒
業
す
る
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。

そ
の
後
、
2
0
0
9

年
に
結
婚

し
ま
し
た
。
義
理
の
両
親
に
は

病

歴
を
説
明
し

、
理
解
し
て

も
ら
い

ま
し
た
。
2
0
1
1

年
４
月
に
長

男
が
誕
乍
、
2
0
1
4

年
８
月
に

は
次
男
が
誕
乍
し
、
幸
福
な
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

経
験
を

次
代
を
担
う
子
ど
も
に
伝
え
て
い

く
義
務
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
は

骨
髄
移
植
を
通
じ
て
命
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を

了
ど

も
た

ち
に

伝
え

る

と

と
も

に
、
他
人
の

お
陰
で
乍
か
さ
れ
て

い
る
こ

と
を
感
謝
し
な
が
ら
乍
き

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

＊
　
　
　

＊

の
で
す
。

ド
ナ

ー
に
な
っ
て
、
悩
む
こ
と

も
あ
り
ま
し

た
し
、
辛
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た

。
し
か
し
、
人
乍
観

は
変
わ
り
ま
し
た

。
今
は

骨
髄
バ

ン
ク
の
活
動
を
広
め
る
た
め
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
も
う
一

度
ド
ナ

ー
に
な
っ
て
と
い
わ
れ
れ
ば
、
提

供
す
る
つ

も
り
で
す
。
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